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JdANCONA

78 Ottobre 2026

GARE NON COMPETITIVE

1. FINALITA DELLINIZIATIVA

La Sfida delle Palestre e un’iniziativa promossa dalla
S.E.F. Stamura Ancona A.5.D nell’'ambito de La Dieci di
Ancona prevista il giorno 18 Ottobre 2026. per:

« favorire |la partecipazione delle palestre cittadine;
« promuovere sport, salute e socialita;

* Creare una sana competizione tra i gruppi fitness del
territorio;

*» valorizzare Il ruolo delle palestre come presidi di
benessere.

2. SOGGETTI AMMESSI

Possono partecipare:

» palestre e centri fitness con sede nel Comune di
Ancona:

» associazioni sportive con attivita indoor assimilabili;
* gruppi organizzati riconducibili a personal trainer o
functional box.

Ogni palestra partecipa con un Gruppo Ufficiale e un
referente.

3. MODALITA DI ISCRIZIONE

Quota di iscrizione alle non competitive € 10,00.

La quota comprende:

* Tshirt celebrativa ufficiale “La Dieci di Ancona 2026";
*» partecipazione alla Sfida delle Palestre;

* servizli organizzativi previsti per le non competitive.

Ogni partecipante deve indicare la palestra di
appartenenza.

Le palestre devono comunicare referente ed elenco
partecipanti entro il 10 ottobre 2026.

3.1 RITIRO TSHIRT CELEBRATIVA

Le Tshirt saranno consegnate solo al referente della
palestra.

Ritiro previsto: Sabato 17 ottobre 2026 - dalle 15:00
alle 19:00 - Piazza Roma (Event Village)

|| referente deve presentarsi con:

» elenco aggiornato dei partecipanti;

* documento di identita;

» eventuali variazioni comunicate all’'organizzazione.

Tshirt non ritirate

Le Tshirt non ritirate sabato saranno disponibili la

mattina dell’'evento fino alle ore 8:30, salvo
esaurimento scorte.

SFIDA DELLE PALESTRE

REGOLAMENTO UFFICIALE

€ 10,00

ISCRIZIONE

La Dieci di Ancona 2026 * Plazza Roma +« 18 ottobre 2026

4. COMPOSIZIONE DEI GRUPPI

Ai fini della classifica vengono conteggiati:
* tutti | partecipanti alle non competitive 5 km e 10 km;
* camminatori e runner non tesserati.

Non vengono conteggiati gli iscritti alla gara
competitiva FIDAL 10 km.

5. CLASSIFICA

La classifica & basata sul numero totale di partecipanti
associati a ciascuna palestra.

In caso di parita risulteranno vincitori le palestre che
avranno:

*« maggior numero di partecipanti femminili;
« maggior numero di partecipanti under 18;

* sorteggio.

Saranno premiate le prime tre palestre piu numerose:
« 12 classificata - Coppa + Prodotti Fithess
» 29 classificata - Coppa + Prodotti Fithess
« 32 classificata - Coppa + Prodotti Fithess.

7. VERIFICA E VALIDAZIONE

La S.E.F. Stamura Ancona A.S.D. effettuera:
« verifica delle iscrizioni:
* controllo dei nominativi associati alle palestre;

*» validazione della classifica entro 48 ore dall’evento.

8. PREMIAZIONI

Le premiazioni si svolgeranno presso il Village di Piazza
Roma al termine delle attivita non competitive.

9. NORME GENERALI

La partecipazione alle non competitive e aperta a tutti.

Le palestre sono responsabili della corretta
comunicazione del proprio nome ai partecipanti.

L'organizzazione puo apportare modifiche per esigenze
tecniche o di sicurezza.
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